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2 DOORSTROOMFINALITEIT 

Info over de vakfiche 

Geldig van 1 januari 2027 tot en met 31 december 2027. Je gebruikt deze vakfiche voor deze 

studierichting in de 2de graad doorstroomfinaliteit:  

• natuurwetenschappen 

 

Ter info: In deze vakfiche zijn twee doelen opgenomen waarbij leerlingen in het reguliere onderwijs 

handelingen correct moeten uitvoeren. Bij het examen biologie simuleren we deze handelingen en 

leggen de leerlingen deze handeling uit. Het gaat om de onderwijsdoelen 01.01: de leerlingen passen 

technieken voor levensreddend handelen toe in een gesimuleerde leeromgeving en 06.50: de leerlingen 

werken op een veilige en duurzame manier met materialen, stoffen, organismen en technische 

systemen. De volledige inhouden van deze doelen vind je op de website van Onderwijsdoelen.be. 

Waarom leer je dit vak? 

Wetenschap is overal. Bijna dagelijks word je geconfronteerd met biologie. Om bewuste keuzes te 
kunnen maken en informatie kritisch te kunnen bekijken, heb je inzicht in de wetenschappen nodig. 
Denk maar aan antibioticagebruik, biodiversiteit en het ecosysteem waarin we leven. Dit zijn 
voorbeelden van onderwerpen die aan bod kunnen komen op een examen. Het inzicht dat je verwerft, 
zal je op weg helpen om je verantwoordelijkheid te nemen om bij te dragen aan een duurzame 
maatschappij.   

We kunnen heel wat uitdagingen in onze maatschappij aanpakken door zowel wetenschappen, 
wiskunde en technologie geïntegreerd in te zetten. Daarom zal je op het examen een onderzoek 
krijgen waarbij je kennis en vaardigheden uit deze STEM-disciplines moet inzetten om een oplossing te 
vinden voor een maatschappelijke uitdaging. STEM staat immers voor Science, Technology, 
Engineering en Mathematics. Problemen die aan bod kunnen komen hebben bijvoorbeeld te maken 
met broeikaseffect, waterzuivering …   

Hoe gebruik je deze vakfiche? 

Een vakfiche bevat informatie die je nodig hebt om te studeren en om je examen met succes af te 

leggen. We geven je dus niet alleen de leerstof maar ook uitleg over hoe het examen verloopt, wat je 

moet meebrengen, hoe we je examen beoordelen en welk cursusmateriaal je kan gebruiken om je 

voor te bereiden. 

https://app.akov.be/pls/pakov/f?p=215:1:::NO::P1_GRAAD_OND_VORM,P1_STUDIERICHTING:43,444
https://onderwijsdoelen.be/resultaten?onderwijsstructuur=SO_2DE_GRAAD&version=V2_1&filters=onderwijsniveau%255B0%255D%255Bid%255D%3D0767c5a44ffdc8a05697bbe5b2021167fb49cf6e%26onderwijsniveau%255B0%255D%255Btitel%255D%3DSecundair%2520onderwijs%26onderwijsniveau%255B0%255D%255Bwaarde%255D%3DSecundair%2520onderwijs%26onderwijssoort%255B0%255D%255Bid%255D%3Dd614031b440b32c6f1441ccde2cdc6620b9f2977%26onderwijssoort%255B0%255D%255Btitel%255D%3DSecundair%2520onderwijs%2520%253E%2520Secundair%26onderwijssoort%255B0%255D%255Bwaarde%255D%3DSecundair%26so_graad%255B0%255D%255Bid%255D%3D4a3baa9f1d45654512ad68bfffca369060cbdd06%26so_graad%255B0%255D%255Btitel%255D%3DSecundair%2520onderwijs%2520%253E%2520Secundair%2520%253E%25202de%2520graad%26so_graad%255B0%255D%255Bwaarde%255D%3D2de%2520graad%26versie%255B0%255D%255Bwaarde%255D%3D2.1
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Leerdoel 

Bij elk hoofdstuk krijg je eerst een korte beschrijving van het 

leerdoel: een algemene omschrijving van de competenties die 

je moet verwerven. 

 

Dit moet je kunnen 

Hier vind je wat meer in detail terug wat je moet kunnen aan 

de hand van de leerstof die je gestudeerd hebt. Je bereidt je 

voor op het examen vanuit concrete problemen en situaties. 

 

Dit moet je kennen 

Dit is een opsomming van begrippen en concepten die je 

tijdens je voorbereiding moet leren. Je moet deze 

ondersteunende kennis gebruiken in de opdrachten van het 

examen en zo bewijzen dat je de competenties echt onder de 

knie hebt. 

 
Extra info 

Soms geven we extra info of verwijzen we naar een vorig 

hoofdstuk. 

Wat je moet leren  

Bij een aantal onderdelen staat aangegeven dat je informatie zult krijgen. Dat kunnen bijvoorbeeld 

een context, een modelvoorstelling, een afbeelding, een filmpje, een grafiek, een tabel of resultaten 

van een experiment zijn. Schenk er extra aandacht aan bij het studeren: bekijk contexten, 

modelvoorstellingen, afbeeldingen… in handboeken of online. Het is voor alle vragen van het examen 

mogelijk dat je extra beeldmateriaal of andere informatie krijgt.  

Bij sommige onderdelen staan een voorbeeld of toepassing als verduidelijking. Je bent onvoldoende 
voorbereid als je enkel dit voorbeeld of deze toepassing bekijkt. In handboeken worden meerdere van 
dergelijke voorbeelden of toepassingen meegegeven. Ook op internet vind je bruikbare informatie. 
Schenk er tijdens het studeren voldoende aandacht aan.  
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Homeostase 

Homeostase en waterhuishouding bij planten 

 

Je legt uit dat plantaardige organismen zich kunnen handhaven dankzij homeostase. Je 

bespreekt het transport van water en assimilaten in relatie tot de morfologie van de 

plant. 

 

Je legt uit wat homeostase is. 

Je legt het biologisch feedbacksysteem uit dat de plant gebruikt om een inwendig 

evenwicht te bewaren in een milieu waar omgevingsfactoren voortdurend veranderen.  

Je legt uit op welke manier de verschillende delen van de plant betrokken zijn bij de 

waterhuishouding. 

Je legt uit hoe de waterhuishouding bij de plant geregeld is en bijdraagt tot de 

homeostase.  

Je legt uit hoe water en de producten van de fotosynthese vervoerd worden door de 

plant. 

Je legt uit waarom de waterhuishouding belangrijk is voor het fotosyntheseproces. 

Je legt uit op welke manier een verandering in omgevingsfactoren voor de plant een 

prikkel is die de waterhuishouding en de fotosynthese beïnvloedt en hoe de plant hierop 

reageert. 

 

 

omgevingsfactoren: licht, temperatuur, vochtigheidsgraad bodem en lucht 

waterhuishouding: wateropname, watertransport en transpiratie 

turgor, vacuole, verdamping, huidmondjes, sluitcellen, worteldruk, transpiratiezuiging, 

capillariteit 

delen van de plant:  

• namen van plantenorganen: wortel, stengel, blad, bloem  

• namen van plantenweefsels:   

o huidweefsel: bast, epidermis, cuticula of waslaag 

o transportweefsel: xyleemvaten/houtvaten, floëemvaten/zeefvaten, 

vaatbundel  
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o vulweefsel 

fotosynthese, chloroplasten, glucose (assimilaat), koolstofdioxide, water, zuurstofgas, 

fotoreceptor, algemene reactievergelijking van de fotosynthese 

Van prikkel tot reactie 

In dit onderdeel bekijken we hoe een prikkel leidt tot een reactie. Eerst bekijken we het globale proces 

bij plantaardige en dierlijke organismen. Later komen de verschillende stappen van prikkelverwerking 

bij mens en dier aan bod. 

 

Je legt uit hoe plantaardige en dierlijke organismen prikkels ontvangen en hoe die prikkels 

verwerkt worden. Je licht het onderscheid toe tussen reacties op een prikkel bij 

plantaardige en dierlijke organismen. 

 

 

 

Je onderscheidt bij een gegeven voorbeeld van plantaardige of dierlijke organismen:  

• inwendige en uitwendige prikkels 

• prikkel, receptor, conductor en effector 

Je legt uit hoe receptor, conductor en effector bijdragen tot het functioneren van 

plantaardige en dierlijke organismen.  

Je legt uit hoe de coördinatie tussen een prikkel en de reactie op die prikkel gebeurt bij 

mens en dier. 

Je vergelijkt het opvangen en verwerken van prikkels door zintuigen bij mens en dier. 

Je legt de functie van de hersenen bij prikkelverwerking uit.  

Je geeft voorbeelden van reacties van planten op een bepaalde prikkel. 

Je legt de beweging bij planten als reactie op een prikkel uit. 

Je legt uit hoe de coördinatie tussen een prikkel en de reactie op die prikkel gebeurt bij 

planten. 

Je legt uit hoe die coördinatie ertoe bijdraagt dat planten functioneren. 

Je legt de werking van hormonen uit bij processen zoals vruchtvorming en -rijping, blad- 

en bloemverlies, celstrekking en wortelgroei, vorming van bijwortels en zijscheuten, 

waterhuishouding. 

Je legt uit hoe hormonen bijdragen tot het functioneren van de plant. 

 

 

• Bij mens en dier: 

zintuigen: het zicht, het gehoor, de reukzin, de tastzin, de smaakzin.  

prikkels zoals honger, dorst, licht, geluid, stress 
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receptoren zoals staafjes en kegeltjes, haarcellen, zintuigcellen voor de smaakzin, de 

tastzin, de reukzin 

• Bij planten: 

prikkels zoals temperatuur, vochtigheidsgraad bodem en lucht, lichtsterkte, 

zwaartekracht, aanraking ... 

receptoren zoals fotoreceptor, mechanoreceptor 

reacties: soorten nastie, soorten tropie 

plantenhormonen: auxine, ethyleen en abscisinezuur 

Het oog 

 

Je legt uit hoe de mens informatie krijgt over zijn omgeving aan de hand van de werking 

van het oog.  

Je duidt de onderdelen van het oog aan op een afbeelding. 

Je legt de structuur en de werking van de microscopische delen van het oog uit. 

Je krijgt informatie over oogafwijkingen.  

Je legt aan de hand van de werking van het oog uit  

• waardoor de afwijking wordt veroorzaakt. 

• welke corrigerende technieken gebruikt kunnen worden. 

 

 

 De inwendige bouw van het oog:   

• oogbolwand: 

o hard oogvlies met inbegrip van hoornvlies 

o vaatvlies met inbegrip van straallichaam, accommodatiespier, 

lensbanden, iris met straalspieren en kringspieren, pupil 

o netvlies met inbegrip van lichtreceptoren, gele vlek, oogzenuw en blinde 

vlek.  

• structuren binnen de oogbol:  

o oogkamers met inbegrip van voorste en achterste oogkamer  

o ooglens  

o glasachtig lichaam.  

• microscopische bouw van het netvlies: 

o staafjes en kegeltjes, pigmentcellen, ganglioncellen en bipolaire cellen. 
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Het oor 

 

Je legt uit hoe de mens informatie krijgt over zijn omgeving aan de hand van de werking 

van het oor.  

Je duidt de onderdelen van het oor aan op een afbeelding. 

Je legt de structuur en de werking van het orgaan van Corti uit. 

Je legt de structuur en de werking van het evenwichtsorgaan uit. 

Je krijgt informatie over afwijkingen aan het oor. 

Je legt aan de hand van de werking van het oor uit  

• waardoor de afwijking wordt veroorzaakt. 

• welke corrigerende technieken gebruikt kunnen worden. 

 

De bouw van het oor: 

• uitwendig oor: oorschelp, gehoorgang, trommelvlies   

• middenoor: gehoorbeentjes, buis van Eustachius, ovaal en rond venster   

• inwendig oor: slakkenhuis, voorhofstrap, middentrap, trommeltrap, perilymfe 

en endolymfe, membraan van Reissner, basaalmembraan, orgaan van Corti, 

haarcellen, halfcirkelvormige kanalen, ampullaorgaan en statolietorgaan, ovaal 

en rond blaasje   

positiezin, rotatiezin, traagheid 

 

Het zenuwstelsel 

 

Je legt uit hoe het zenuwstelsel informatie doorgeeft. 

Je duidt de onderdelen van het zenuwstelsel aan op een afbeelding. 

Je legt de impulsoverdracht uit tussen neuronen, tussen receptor en neuron, tussen 

neuron en effector. 

Je legt de impulsgeleiding binnen het neuron uit. 

Je legt uit hoe de impulsoverdracht een samenwerking is tussen een chemisch en een 

elektrisch proces. 

Je legt het traject van een impuls bij een reflex en een gewilde beweging uit. 
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• motorisch neuron, sensorisch neuron, schakelneuron, synaps, synaptische 

spleet, impuls, zenuw, gemengde zenuw, ruggenmerg 

• hersenzenuwen, ruggenmergzenuwen, grensstrengen 

• centraal en perifeer zenuwstelsel 

• animaal en autonoom zenuwstelsel  

• sympathisch en parasympathisch zenuwstelsel 

• delen van een neuron: cellichaam, dendrieten, axon, eindknopje, 

myelineschede, knoop van Ranvier, cel van Schwann, celkern, 

membraanreceptor 

• drempelwaarde, rustpotentiaal, depolarisatie en repolarisatie, actiepotentiaal, 

amplitude, herstelfase 

• richting van de impulsoverdracht, elektrische geleiding, neurotransmitter 

• reflex, gewilde beweging, reflexboog, pupilreflex, kniepeesreflex, 

terugtrekreflex, toeschietreflex 

 

Reacties op prikkels 

De spieren 

 

Je legt uit hoe spieren reageren op een prikkel. 

Je legt de impulsoverdracht naar de spier uit. 

Je duidt de onderdelen van een spier aan op een afbeelding. 

Je legt het verband uit tussen de bouw van een spier en de aansturing ervan. 

Je legt de werking van de spierfibrillen in dwarsgestreepte spieren uit. 

 

• agonist en antagonist 

• soorten spieren: dwarsgestreepte spier, gladde spier, hartspier 

• aansturing van spieren: motorisch neuron, motorische eenheid, motorische 

eindplaat, neurotransmitter, spierspoeltjes 

• willekeurige en onwillekeurige spieren 

• macroscopische bouw van de spieren: spierbuik, spierschede, spierbundel, 

spiervezel, bloedvat, zenuwvezel, kern, sarcolemma, spierfibril, spierfilamenten 

• microscopische bouw van de dwarsgestreepte spieren: Z-plaat, lichte band, 

donkere band, sarcomeer, actinefilament, myosinefilament  

• verschil in bouw tussen hart, glad en dwarsgestreept spierweefsel 

• energie, glycogeen, functionele eenheid van de spier, spierfilamenten  
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De klieren 

 

Je legt uit hoe klieren reageren op een prikkel. 

Je herkent, benoemt en situeert endocriene, exocriene en gemengde klieren en hun 

secretie- en/of excretieproducten in het menselijke lichaam. 

Je legt uit welke de doelorganen zijn van de hormonen en wat de functie is van de 

hormonen. 

Je legt de verschillen in bouw en werking tussen endo- en exocriene klieren uit. 

Je legt de regeling van het glucosegehalte in het bloed uit. 

Je legt uit wat suikerziekte of diabetes is. 

Je legt het verband uit tussen stress en de regeling van het glucosegehalte in het bloed. 

 

• sleutel-slotprincipe, doelwitcel, membraanreceptor 

• feedbacksysteem: stimulerende en remmende invloed van het endocriene 

stelsel 

• endocriene klieren: hypofyse, schildklier, thymus, bijnier 

• exocriene klieren: speekselklier, traanklier, zweetklier, melkklier en talgklier  

• gemengde klieren: alvleesklier, teelballen, eierstokken 

• stoffen geproduceerd door de vermelde klieren: groeihormoon, prolactine, 

schildklierstimulerend hormoon, follikelstimulerend hormoon, luteïniserend 

hormoon, thyroxine, thymosine, insuline, glucagon, adrenaline, cortisol, 

oestrogeen, progesteron, testosteron, inhibine, speeksel, traanvocht, zweet, 

melk, talg, spijsverteringsenzymen, zaadcellen, eicellen, sperma ... 

• alfa- en bètacellen, eilandjes van Langerhans 

 

Voortplanting 

 

Je legt de hormonale regeling van het voortplantingssysteem bij de mens uit. 

 

 

Je benoemt de verschillende onderdelen van het vrouwelijk voortplantingsstelsel. 

Je legt de functie van de onderdelen van het vrouwelijk voortplantingsstelsel uit. 

Je legt uit wat de menstruatiecyclus is: start- en eindpunt, de duur, de vruchtbare 

periode. 

Je duidt deze gebeurtenissen aan op een tijdlijn, een grafiek of op een afbeelding. 
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Je legt de volgende processen en gebeurtenissen tijdens de menstruatiecyclus uit: 

evolutie van de dikte van het baarmoederslijmvlies, hormoonschommelingen, 

verandering van lichaamstemperatuur, de fasen van de eicelrijping, eisprong of ovulatie, 

menstruatie, afdaling van de eicel. 

Je duidt deze gebeurtenissen aan op een tijdlijn, een grafiek of op een afbeelding. 

Je legt het feedbacksysteem uit dat instaat voor de hormonale regeling van de 

menstruatiecyclus. 

Je benoemt de hormonen die een rol spelen tijdens de fasen van de menstruatiecyclus 

en legt uit wat de rol van die hormonen is. 

Je benoemt de klieren die instaan voor de afscheiding van die hormonen. 

Op een schematische voorstelling van het feedbacksysteem dat instaat voor de 

hormonale regeling duid je aan welke betrokken organen en hormonen een remmende 

of stimulerende invloed hebben in het feedbacksysteem. 

Je benoemt de verschillende onderdelen van het mannelijk voortplantingsstelsel. 

Je legt de functie van de onderdelen van het mannelijk voortplantingsstelsel uit. 

Je legt het feedbacksysteem uit dat instaat voor de hormonale regeling van de 

zaadcelvorming bij de man. 

Je benoemt de hormonen die een rol spelen bij het mannelijk voortplantingssysteem en 

legt uit wat de rol van die hormonen is. 

Je benoemt de klieren die instaan voor de afscheiding van die hormonen. 

Op een schematische voorstelling van het feedbacksysteem dat instaat voor de 

hormonale regeling duid je aan welke betrokken organen en hormonen een remmende 

of stimulerende invloed hebben in het feedbacksysteem.   

 

 

• zaadcel, eicel, zygote, bevruchting 

• vrouwelijke voortplantingsstelsel: baarmoeder, baarmoederslijmvlies, eierstok, 

follikel, geel lichaam, eileider, eitrechter 

• mannelijke voortplantingsstelsel: teelbal, bijbal, cellen van Sertoli, cellen van 

Leydig 

• folliculaire, luteale en menstruatiefase 

• vrouwelijke geslachtshormonen: GnRH, FSH, LH, oestrogeen, progesteron 

• mannelijke geslachtshormonen: GnRH, FSH, LH, inhibine, testosteron 

• hypothalamus, hypofyse, geslachtsklieren 
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Biodiversiteit en micro-organismen 

 

Je situeert organismen in het driedomeinensysteem. 

Je legt het voorkomen of een toepassing van micro-organismen uit aan de hand van 

structuur, metabolisme of voortplanting.  

Je legt het verband tussen eigenschappen van virussen, bacteriën en schimmels en hun 

positieve en negatieve rol in de natuur. 

 

 

Je legt uit op basis van welke criteria de indeling van organismen in het vijfrijkensysteem 

en het driedomeinensysteem gebeurt.  

Je bepaalt aan de hand van een afbeelding of concrete informatie over de bouw, de 

voortplanting of het metabolisme van een organisme tot welk rijk of domein het 

organisme behoort.  

Je legt uit waarom de virussen niet zijn opgenomen in de tree of life, het 

driedomeinensysteem of het vijfrijkensysteem. 

Je legt uit wat prokaryoten en eukaryoten zijn en deelt ze in bij het juiste rijk en domein. 

Je onderscheidt virussen, bacteriën en schimmels op basis van hun eigenschappen: 

• structuur 

• voortplantingswijze 

• metabolisme  

Je krijgt informatie over een toepassing waarbij micro-organismen een rol spelen. Je 

benoemt het micro-organisme op basis van structuur, metabolisme of 

voortplantingswijze. Je legt uit door welke eigenschappen van het micro-organisme het 

kan ingezet worden in de gegeven toepassing. 

Je legt de positieve rol van micro-organismen uit in de natuur. 

Je legt de negatieve rol van micro-organismen uit in de natuur. 

Je legt uit door welke eigenschappen van het micro-organisme het zijn rol in de natuur 

kan vervullen. 

Je legt de rol uit van micro-organismen voor de gezondheid van een organisme. 
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Tree of life 

driedomeinensyteem: archaea, bacteriën, eukaryoten 

vijfrijkensysteem: plantenrijk, dierenrijk, fungi/schimmels, prokaryotenrijk, protistenrijk 

prokaryoten, eukaryoten 

Micro-organismen: bacteriën, protozoa, eencellige algen, gisten, schimmels 

Virussen 

structuur: genetisch materiaal, kernmembraan, celorganellen, celmembraan, celwand, 

eiwitmantel, vacuole 

voortplantingswijze: 

• celdeling: celsplitsing, knopvorming, gastheerafhankelijkheid bij virussen 

• aseksuele voortplanting en seksuele voortplanting: geslachtscellen. 

groeifasen en groeivoorwaarden bij bacteriën, sporenvorming 

metabolisme: aëroob/anaëroob, autotroof/heterotroof 

Voorbeelden van toepassingen van micro-organismen:  

• Bereiding van voedingsmiddelen: schimmelkazen, yoghurt, alcoholische 

dranken, brood, azijn, zuurkool, zuurdesembrood … 

• Bakkersgist, brouwersgist, melkzuurbacteriën, azijnzuurbacteriën 

• Bewaringstechnieken: pasteuriseren, koelen, drogen, roken, steriliseren, 

opleggen in zuur/suiker/zout, invriezen, bestralen,… 

• Geneeskunde: griepvirus, coronavirus, antibiotica, antibioticaresistentie, 

vaccinatie, hygiënemaatregelen, infectie, immuniteit, antimycotica 

• Microbioomtransplantatie, probiotica, productie van vitamines … 

• Industrie: constructiematerialen van schimmels, bacterieel leder … 

Voorbeelden van de rol van micro-organismen in de natuur: zelfzuiverende capaciteit 

van waterlopen en bodems, waterzuivering via bacteriën, compostering, mycorrhiza in 

de stikstofcyclus, methaanproductie door bacteriën, algenbloei door eutrofiëring, ... 

darmmicrobioom, huidmicrobioom 
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Gedrag en interactie 

 

Je illustreert interacties tussen organismen van dezelfde soort en van verschillende 

soorten. 

Je analyseert het gedrag van en interacties tussen organismen van dezelfde soort en van 

verschillende soorten. 

 

 

Je krijgt een afbeelding, een filmpje of informatie over het gedrag van organismen van 

dezelfde of verschillende soort. 

• Je onderscheidt aangeboren en aangeleerd gedrag. 

• Je herkent en benoemt het vertoonde gedrag. 

• Je legt de functie van het vertoonde gedrag uit. 

• Je legt uit wat de invloed is van het gedrag op de overlevingskans van een 

individu, een groep, een populatie of een soort.  

Je krijgt een afbeelding, een filmpje of informatie over communicatie tussen organismen 

van dezelfde of verschillende soort.  

• Je benoemt de vertoonde communicatie. 

• Je legt de functie uit van de communicatie. 

• Je legt uit wat de invloed is van de communicatie op de overlevingskans van een 

individu, een groep, een populatie of een soort.  

Je krijgt een afbeelding, een filmpje of informatie over interacties tussen organismen 

van dezelfde of verschillende soort. 

• Je benoemt de interactie. 

• Je legt de functie van de interactie uit.  

Je legt uit hoe de interacties tussen organismen onze gezondheid kunnen beïnvloeden. 

 

• Aangeboren en aangeleerd gedrag: baltsgedrag, afbakening van territorium, 

imponeergedrag, verzoeningsgedrag, taakverdeling, paarvorming, 

groepsvorming, samenwerking, imitatie, inprenting, conditioneren, trial-and-

error, gewenning 

• gedrag in functie van voortplanting 

• conflictgedrag: agressie, vluchten en verdedigen 

• Communicatie: chemische communicatie, visuele communicatie, auditieve 

communicatie, sensitieve communicatie 

• interacties: commensalisme, mutualisme, parasitisme, symbiose, antibiose, 

predatie, concurrentie 
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• dynamisch evenwicht tussen organismen  

• onevenwichtige interacties 

• virale, bacteriële en schimmelinfecties  

• microbioomtransplantatie, antibiotica, probiotica, prebiotica  

 

Materie- en energiestromen 

 

Je legt het verband tussen materie- en energiestromen in een ecosysteem. 

 

 

Je legt uit wat een ecosysteem is. 

Je legt uit hoe biotische en abiotische factoren in een gegeven ecosysteem elkaar 

beïnvloeden. 

Je legt uit welke factoren nodig zijn om een ecosysteem in evenwicht te houden.  

Je legt uit wat de gevolgen zijn van de interacties die in het ecosysteem plaatsvinden. 

Je legt de materiestroom en de materiekringloop in een ecosysteem uit.  

Je legt de koolstofkringloop, de stikstofkringloop, de waterkringloop en de 

zuurstofkringloop in een gegeven ecosysteem uit.  

Je legt de verbanden tussen de verschillende kringlopen binnen een gegeven 

ecosysteem uit.  

Je legt uit dat er in een materiekringloop een omzetting is van energiearme naar 

energierijke stoffen en omgekeerd.  

Je legt uit dat de fotosynthese en de celademhaling een onderdeel vormen van de 

materie- en de energiekringloop in een ecosysteem. 

Je legt uit waarom biodiversiteit belangrijk is voor het ecosysteem. 

Je legt uit welke rol micro-organismen vervullen in de materieomzetting. 

Je legt uit wat de gevolgen zijn van een verstoring van de biodiversiteit, de 

materiekringloop of de energiestroom binnen een gegeven ecosysteem. 

Je legt uit wat het effect is van de klimaatveranderingen op het ecosysteem. 
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• ecosysteem, biotische en abiotische factoren 

• positieve en negatieve interacties in een ecosysteem 

• interacties zoals voedselrelaties, betreding, begrazing, bemesting, eutrofiëring 

• energierijke en energiearme stoffen 

• voedselweb, voedselkringloop, producenten, consumenten, reducenten 

• piramide van biomassa of energie 

 

Levensreddend handelen  

 

Je legt de technieken voor levensreddend handelen uit. 

 

Je haalt uit een simulatie van een noodsituatie via een videofragment of andere bron de 

relevante info voor het uitvoeren van levensreddende technieken. Je legt uit welke 

technieken moeten worden toegepast en hoe je deze correct moet uitvoeren. 

Je onderscheidt goede van slechte uitvoeringen van deze technieken. 

 

Je legt uit hoe je een slachtoffer in stabiele zijligging moet leggen. 

Je legt uit wat een hartstilstand is en waaraan je een hartstilstand kan herkennen.  

Je legt uit hoe je eerste hulp toepast bij een slachtoffer met een hartstilstand. 

Je legt uit hoe je een hartmassage en mond-op-mond beademing moet uitvoeren. 

Je legt uit wat een verdrinking is en waaraan je een verdrinking kan herkennen.  

Je legt uit hoe je eerste hulp toepast bij een slachtoffer van verdrinking. 

Je legt uit wat een verslikking is en waaraan je een verslikking kan herkennen.  

Je legt uit hoe je eerste hulp toepast bij een slachtoffer van verslikking.  

Je legt uit wat rugslagen en buikstoten zijn en wanneer en hoe je ze moet uitvoeren. 
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Wetenschappelijk onderzoek en STEM 

Wetenschappelijke en wiskundige vaardigheden  

 

De wetenschappelijke en wiskundige vaardigheden pas je toe bij alle onderdelen van 

de vakfiche. 

Veilig en duurzaam werken 

Tijdens een onderzoek en een experiment moet je steeds op een veilige en duurzame manier werken. 

Daarom is het belangrijk dat je informatie op bepaalde producten, handleidingen bij toestellen, het 

verwerken van afval … interpreteert en weet hoe je ermee moet omgaan. 

 

Je legt uit hoe je op een veilige en duurzame manier werkt met materialen, stoffen, 

organismen en technische systemen. 

 

 

Je legt uit hoe je op een correcte, veilige en duurzame manier materiaal of een 

technisch systeem gebruikt. 

Je onderscheidt goede en slechte werkwijzen van correct, veilig en duurzaam werken in 

voorbeelden: 

• het meetbereik en de nauwkeurigheid van meetinstrumenten respecteren 

• gemorste producten onmiddellijk opkuisen. 

• meetinstrumenten uitschakelen wanneer je niet meet 

• hygiënisch omgaan met biologisch materiaal 

• biologisch afval correct sorteren 

• niet met natte handen elektrische toestellen bedienen 

• glaswerk voorzichtig behandelen, schoonmaken na gebruik, glasscherven op een 

veilige manier opruimen 

• ... 

 

 

Materiaal of een technisch systeem zoals: 

• handwerkgereedschap 

• glaswerk 

• meetinstrumenten: balans, thermometer, … 

• bunsenbrander 

• microscoop 
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Onderzoeksvaardigheden 

 

 

Op het examen krijg je een opgave waarin je voor een wetenschappelijk, STEM- en/of 

maatschappelijk relevant probleem de wetenschappelijke, wiskundige en 

onderzoeksvaardigheden moet toepassen. 

Onderzoeksmethode  

Om tot wetenschappelijke kennis te komen moet je vragen stellen, data verzamelen en analyseren, 

redeneren en conclusies trekken. Wetenschappelijk onderzoek volgt dan ook een bepaalde methode. 

Het toepassen van deze methode zorgt ervoor dat je op een goede manier aan onderzoek doet. 

 

Je voert een onderzoek uit aan de hand van een wetenschappelijke methode toe om 

kennis te ontwikkelen en om vragen te beantwoorden. 

 

 

Je doorloopt voor een gegeven situatie, een wetenschappelijk of STEM-probleem de 

stappen van het wetenschappelijk onderzoek: 

• de probleemstelling definiëren en afbakenen 

• een onderzoeksvraag opstellen en hypothese formuleren 

• een onderzoeksplan opstellen 

• data waarnemen en verzamelen 

• data die grafisch en op andere manieren worden weergegeven analyseren 

• conclusies trekken op basis van data die grafisch en op andere manieren worden 

weergegeven 

• conclusie(s) formuleren als verklaring of antwoord op een onderzoeksvraag 

• over de gekozen methode en resultaten reflecteren en communiceren. 

Ontwerp van een oplossing  

Bij het vaststellen van een probleem is het nodig om te komen tot een goede oplossing. Afhankelijk 

van het probleem, kan het volstaan om het bestaande systeem aan te passen, maar het kan ook zijn 

dat er een volledig nieuw systeem ontworpen moet worden. Een goede en geschikte totaaloplossing 

verkrijg je enkel door het probleem te bekijken vanuit de verschillende STEM-disciplines. 

 

Je ontwerpt een oplossing voor een probleem door wetenschappen, technologie of 

wiskunde geïntegreerd aan te wenden. 
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Je ontwerpt een oplossing voor een probleem door probleemoplossende strategieën toe 

te passen: 

• Je definieert het probleem. 

• Je geeft criteria waaraan je oplossing moet voldoen. 

• Je splitst indien nodig het probleem op in deelproblemen. 

• Je bedenkt mogelijke oplossingen voor deelproblemen en integreert ze in de 

totaaloplossing. 

• Je evalueert je oplossingen of een gegeven oplossing en stuurt ze indien nodig 

bij. 

Interactie tussen STEM-disciplines onderling en met de maatschappij 

De maatschappelijke uitdagingen van vandaag zijn een reden om steeds nieuwe technieken, 

materialen, methoden … te ontwikkelen en bestaande systemen te onderzoeken. De verschillende 

STEM- disciplines dragen bij aan deze vernieuwingen en onderzoeken in de maatschappij. 

 

Je analyseert de wisselwerking tussen wetenschappen, technologie, wiskunde en de 

maatschappij aan de hand van maatschappelijke uitdagingen. 

 

 

Je analyseert de interactie tussen de STEM-disciplines onderling en de maatschappij.  

Voorbeeld: Tijdens de coronacrisis was wetenschappelijke kennis nodig voor het 

ontwikkelen van een vaccin. Voor de ontwikkeling en het koel houden van het vaccin 

was technologische kennis nodig. Om de verspreiding van het virus in kaart te brengen 

was wiskundige kennis nodig. 

Informatie over het examen 

Zo ziet het examen eruit 

Je legt het examen af in het examencentrum in Brussel. Het examen duurt 150 minuten. 

Het digitale examen bestaat uit gesloten vragen.  

Er zijn verschillende vraagtypes: invulvragen, sleepvragen, dropdownvragen, meerkeuzevragen ... Elk 

vraagtype heeft een eigen instructiezin, die aangeeft wat je precies moet doen.  

Bij de meeste opdrachten horen prenten, foto's, stukjes tekst ... Wat je met deze bronnen moet doen, 

staat duidelijk aangegeven in de opdracht. 
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Tijdens het examen mag je gebruik maken van spellingscontrole, een eenvoudig woordenboek, 

digitale rekenapps en geopunt. We raden je aan om thuis te oefenen met deze hulpmiddelen. Je vindt 

op de website ook een oefenexamen waarmee je de verschillende vraagtypes kan inoefenen. 

Uiteraard is dit geen echt examen: de bedoeling is dat je de techniek van de digitale vraagtypes in de 

vingers krijgt. Alle info om je voor te bereiden vind je op onze website: 

www.vlaanderen.be/examencommissie-secundair-onderwijs/voorbereiding. 

Dit neem je mee 

• Je identiteitskaart of een geldig alternatief. In het examenreglement vind je wat geldige 

alternatieven zijn. 

• draadloze oortjes of een hoofdtelefoon  

Je laat al je persoonlijke spullen achter in een locker in de onthaalruimte. 

Als je een gsm/smartphone of smartwatch, maar ook cursusmateriaal of samenvattingen bij hebt in de 

examenruimte beschouwen we dit als examenfraude. Daarvoor word je gestraft.  

Dit krijg je van ons 

Je krijgt van ons het materiaal dat je nodig hebt om je examen te maken: 

• een balpen en kladpapier 

• hoofdtelefoon 

In je examen zitten links naar de websites die je mag gebruiken tijdens je examen, zoals een online 

rekentoestel, het digitale woordenboek en de spellingscontrole. 

Zo verloopt het examen 

Je meldt je aan bij de balie met je identiteitskaart of een geldig alternatief.  

In het examenlokaal zelf mag je geen persoonlijke spullen bij je hebben. Na je aanmelding aan het 

onthaal berg je daarom je jas, je tas of rugzak én je gsm op in een locker. 

Je leest de instructies op de examencomputer en tikt de code van de examensticker in om je examen 

te starten.  

Als je klaar bent, sluit je je examen af met de knop beëindigen. Dat kan ten vroegste 15 minuten na de 

start van het examen. Geef je kladblad af aan de toezichter. 

 

http://www.vlaanderen.be/examencommissie-secundair-onderwijs/voorbereiding
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Zo beoordelen we je examen 

Er is geen giscorrectie. 

onderdeel gewicht 

homeostase en prikkels bij planten 10% 

waarnemen en verwerken van prikkels 30% 

voortplanting 10% 

biodiversiteit en micro-organismen 10% 

gedrag en interactie 10% 

materie-en energiestromen 15% 

levensreddend handelen 5% 

wetenschappelijk onderzoek en STEM 10% 

 

Zo bereid je je voor 

De Examencommissie maakt geen cursussen en stelt geen boeken ter beschikking. Je kan 

studiemateriaal kopen in een (online) boekhandel of ontlenen en raadplegen in een bibliotheek. De 

bibliotheken van de lerarenopleiding aan de universiteit of de hogeschool bieden heel wat 

leermiddelen aan.  

We hebben voor jou een selectie gemaakt van interessante boeken, websites en ander materiaal. 

Uiteraard mag je ook andere bronnen gebruiken. Ga altijd na of je alle thema's uit de vakfiche 

verwerkt hebt. Soms staat er in een boek of cursus meer dan wat je moet kennen, in andere staat niet 

alle leerstof uit de vakfiche opgenomen. 

Let op! Mogelijk is een boek of cursus niet langer verkrijgbaar of zijn de meest recente werken nog 

niet opgenomen. Ook websites veranderen soms van naam of worden aangepast. Als je niet op de 

juiste website terechtkomt, kan je die proberen te vinden via een goede zoekmachine. 
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Leerboeken en methodes 

leerboek of methode uitgeverij gegevens 

Genie Biologie 3.2 leerschrift (editie 

2026) 

Genie Biologie 4 leerboek (editie 

2025) 

Van In https://school.vanin.be/sovl/sovl-

bi/genie-biologie.html 

Focus Biologie 3.2 en 4.2 Handboek 

(editie 2024) 

Pelckmans https://www.pelckmans.be 

 

Websites 

website Wat vind je hier? 

https://www.vonw.be/olympiade-junior  Op deze site vind je vragen en 

antwoorden van de voorbije edities 

van de Junior Olympiade 

Natuurwetenschappen.  

https://www.usolvit.be/servlet/home/index.action   Deze site is een elektronisch 

oefenplatform.  

https://phet.colorado.edu/nl/  Deze site bevat interactieve simulaties 

voor biologie.  

https://schooltv.nl/   
  

Op deze site vind je filmpjes over heel 

wat leerstofonderdelen uit de biologie, 

chemie en fysica.  

https://biologiepagina.nl/   Op deze site vind je materiaal om je 

leerstof biologie in te oefenen.  

https://www.rodekruis.be/wat-kan-jij-doen/leer-eerste-

hulp/materiaal/filmpjes-en-affiches/ 

Informatie over EHBO 

 

https://www.vonw.be/olympiade-junior
https://www.usolvit.be/servlet/home/index.action
https://phet.colorado.edu/nl/
https://schooltv.nl/
https://biologiepagina.nl/
https://www.rodekruis.be/wat-kan-jij-doen/leer-eerste-hulp/materiaal/filmpjes-en-affiches/
https://www.rodekruis.be/wat-kan-jij-doen/leer-eerste-hulp/materiaal/filmpjes-en-affiches/
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https://www.gezondheidenwetenschap.be/eerste-hulp/ 

 

Informatie over EHBO 

https://www.youtube.com/watch?v=wMyU4DOcqJo 

 

Hulp bieden bij een hartstilstand 

 

 

 

Bijlagen 

Bijlage 1 (niet op het examen) 

 

 
Bijlage 1 mag je NIET gebruiken op het examen 

 

 

criteria voor een onderzoeksvraag: dit wil zeggen 

open De onderzoeksvraag is een open vraag. 

enkelvoudig 
De onderzoeksvraag gaat over 1 onderwerp, 1 
probleem dat wordt onderzocht. 

objectief 
De onderzoeksvraag geeft geen blijk van een 
overtuiging of mening. 

haalbaar 
De onderzoeksvraag gaat over een uitvoerbaar 
onderzoek ervan uitgaande dat voldoende tijd en 
middelen beschikbaar zijn. 

onderzoekbaar 
De onderzoeksvraag is geen opzoekvraag en niet 
direct oplosbaar. 

relevant 
De onderzoeksvraag beantwoorden draagt bij aan 
bestaande kennis over het onderwerp. 

De criteria in de linkerkolom krijg je ook op het examen. 

https://www.gezondheidenwetenschap.be/eerste-hulp/
https://www.youtube.com/watch?v=wMyU4DOcqJo

